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Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?

ACT1 : Comment les données 
sont enregistrées et 

transmises ?

ACT2 : Comment créer
un fichier GPX ? 

ACT3 : Comment inter-
agir sur mon smartphone 

? 

ACTIVITE 1 : Comment les 
données sont enregistrées 

et transmises ?

ACTIVITE 2 : Comment 
créer

un fichier GPX ? 

ACTIVITE 3 : Comment 
inter-agir sur mon 

smartphone ?
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Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?

ACTIVITE 1 : 
Comment les données 

sont-elles enregistrées et 
transmises ?
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ACT1 : Comment les données sont enregistrées et transmises ?
OST1 : Décrire les liens entre usages et évolutions technologiques des OST

SFC1 : Décrire et caractériser l’organisation internet d’un OST et ses échanges avec son environnement

Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?

Comment fonctionne la synchronisation de la 

montre connectée ?

Protocoles de communicationSituation déclenchante

Pour préparer un séjour APPN, les 

élèves découvrent et utilisent une 

montre connectée.

Lors du voyage, une montre sera 

« prêtée » par équipe afin de suivre la 

progression.
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ACT1 : Comment les données sont enregistrées et transmises ?
OST1 : Décrire les liens entre usages et évolutions technologiques des OST

SFC1 : Décrire et caractériser l’organisation internet d’un OST et ses échanges avec son environnement

Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?

Données et traitement

https://connect.garmin.com/modern/course/332420130
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ACT1 : Comment les données sont enregistrées et transmises ?
OST1 : Décrire les liens entre usages et évolutions technologiques des OST

SFC1 : Décrire et caractériser l’organisation internet d’un OST et ses échanges avec son environnement

Analyse de données GPX

Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?
Export en données GPX
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ACT1 : Comment les données sont enregistrées et transmises ?
OST1 : Décrire les liens entre usages et évolutions technologiques des OST

SFC1 : Décrire et caractériser l’organisation internet d’un OST et ses échanges avec son environnement

Analyse de données GPX

Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?
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Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?

ACTIVITE 2 : 
Comment créer un fichier 

GPX ?
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ACT2 : Comment créer un fichier GPX ?
SFC1 : Décrire et caractériser l’organisation internet d’un OST et ses échanges avec son environnement

CCRI1 : Imaginer, concevoir et réaliser une solution en réponse à des exigences

Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?

Situation déclenchante

Encadrer le déplacement d’autres 

classes devant se déplacer à pied pour se 

rendre au lieu du cross du collège.

L’utilisation de la montre doit permettre le 

respect du parcours prévu par le collège.
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ACT2 : Comment créer un fichier GPX ?
SFC1 : Décrire et caractériser l’organisation internet d’un OST et ses échanges avec son environnement

CCRI1 : Imaginer, concevoir et réaliser une solution en réponse à des exigences

Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?
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ACT2 : Comment créer un fichier GPX ?
SFC1 : Décrire et caractériser l’organisation internet d’un OST et ses échanges avec son environnement

CCRI1 : Imaginer, concevoir et réaliser une solution en réponse à des exigences

Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?

Visualisation google Earth



MAI 2025Groupe TRAAM Dijon 12

ACT2 : Comment créer un fichier GPX ?
SFC1 : Décrire et caractériser l’organisation internet d’un OST et ses échanges avec son environnement

CCRI1 : Imaginer, concevoir et réaliser une solution en réponse à des exigences

Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?

Etape 2 : transfert 

du parcours dans 

la montre
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ACT2 : Comment créer un fichier GPX ?
SFC1 : Décrire et caractériser l’organisation internet d’un OST et ses échanges avec son environnement

CCRI1 : Imaginer, concevoir et réaliser une solution en réponse à des exigences

Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?

Pour aller plus loin : quelle distance à vol d’oiseau ?

Modification GPX

Importation dans

gpstraces.net 
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Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?

ACTIVITE 3 : 
Comment inter-agir sur 

mon smartphone ?
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ACT3 : Comment inter-agir sur mon smartphone ? 
SFC1 : Décrire et caractériser l’organisation internet d’un OST et ses échanges avec son environnement

CCRI1 : Imaginer, concevoir et réaliser une solution en réponse à des exigences

Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?

Situation déclenchante

Lors de sa sortie VTT, Paul va installer son smartphone sur un support
fixé au guidon de son vélo. Lors de la pose de son téléphone sur le
support, son application GPS va automatiquement s’ouvrir, tout comme
certains paramètres vont être modifiés (augmentation de la luminosité
de son écran, coupure du réseau Wi-fi pour économiser de la batterie).
Cela est possible par la présence d’un tag qui va communiquer avec son
smartphone. Cette technologie se nomme le RFID.
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ACT3 : Comment inter-agir sur mon smartphone ? 
SFC1 : Décrire et caractériser l’organisation internet d’un OST et ses échanges avec son environnement

CCRI1 : Imaginer, concevoir et réaliser une solution en réponse à des exigences

Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?

Le principe du RFID

https://www.cea.fr/multimedia/P

ages/videos/culture-

scientifique/technologies/RFID.a

spx
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ACT3 : Comment inter-agir sur mon smartphone ? 
SFC1 : Décrire et caractériser l’organisation internet d’un OST et ses échanges avec son environnement

CCRI1 : Imaginer, concevoir et réaliser une solution en réponse à des exigences

Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?

Le principe du RFID
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ACT3 : Comment inter-agir sur mon smartphone ? 
SFC1 : Décrire et caractériser l’organisation internet d’un OST et ses échanges avec son environnement

CCRI1 : Imaginer, concevoir et réaliser une solution en réponse à des exigences

Comment les objets connectés nomades communiquent-ils ?

Programmer son tag NFC

Cahier des charges :

Lancer l’application Openrunner

Mettre la luminosité de l’écran au maximum

Couper les réseaux Wifi et Bluetooth (la recherche 

de réseaux consommant de l’énergie électrique)


